
セットの半玉うどん・そばは、お好みの種類をお選びいただけます。

・温うどん半玉 / 温そば半玉

・冷うどん半玉 / 冷そば半玉

・温うどん1玉 / 温そば1玉

・ざるうどん1玉 / ざるそば1玉

・味噌汁

味噌汁

どん
りぶ
人
気
の

すべての「どんぶりメニュー」が
対象です。

天丼セット
1,100円 1,210円

エネルギー856kcal
塩分 6.9g

（サラダ付）

牛とじ丼セット
1,150円 1,265円

エネルギー838kcal
塩分 7.1g

（サラダ付）

天とじ丼セット
エネルギー860kcal
塩分 6.7g1,100円 1,210円

（サラダ付） 炭火焼きチキンの親子丼セット
1,100円 1,210円

エネルギー846kcal
塩分 6.7g

（サラダ付）

ねぎとろ丼セット（茶碗蒸し付）
1,250円 1,375円

エネルギー716kcal
塩分 7.4g

かつ丼セット （サラダ付）

1,100円 1,210円
エネルギー1,046kcal
塩分 8.3g

いくら丼セット
1,450円 1,595円

エネルギー738kcal
塩分 7.6g

（茶碗蒸し付）

温うどん半玉 温そば半玉

温うどん1玉

121円121円
セット価格より

（税込）

温そば1玉

121円121円
セット価格より

（税込） 121円121円
セット価格より

（税込）

ざるうどん1玉 ざるそば1玉

121円121円
セット価格より

（税込）

冷うどん半玉 冷そば半玉

海
老
３
本
入

海
老
３
本
入

60円引60円引税
込

セット価格より



しらす丼セット

エネルギー704kcal　　塩分 6.8g

（茶碗蒸し付）

1,250円 1,375円

ローストビーフ丼セット
1,350円 1,485円

エネルギー792kcal　　塩分 6.9g

（茶碗蒸し付）

お好きなミニ丼をおひとつお選びください

温うどん 温そば 冷うどん 冷そば天　丼 ヒレかつ丼 ねぎとろ丼しらす丼

お好きなミニ麺をおひとつお選びください

ミ
ニ
丼
セ
ット

選べる

ミニ丼セット
1,200円 1,320円

・サラダ
・茶碗蒸し
・小鉢
・漬物

1,450円 1,595円
エネルギー794kcal　　塩分 7.2g

海鮮丼セット（茶碗蒸し付）

ぜい
た
く
丼

ち
ょ
っと

（天丼（ミニ）セット）エネルギー631kcal　　塩分 6.5g



エネルギー906kcal
塩分 8.8g1,450円 1,595円御膳

にぎり寿司セット 1,250円 1,375円
エネルギー722kcal
塩分 8.0g

姫寿司御膳 1,250円 1,375円
エネルギー596kcal
塩分 7.1g

エネルギー708kcal　　塩分 6.3g

天ざるそばセット
1,180円 1,298円

エネルギー708kkcaal　　塩分 6.3g

天ざるそそばセット天 そばセットざる ばる
1,18800,00881,1 00881 8801 円 1,298円

花かご寿司御膳（楓） エネルギー939kcal
塩分 10.7g2,500円 2,750円

かえで

お気軽寿司セット 1,150円 1,265円
エネルギー625kcal
塩分 8.9g

新
鮮
な
素
材
を

　
豊
富
に
使
っ
た

　
　
自
慢
の
寿
司
御
膳

セットの半玉うどん・そばは、お好みの種類をお選びいただけます。

・温うどん半玉 / 温そば半玉

・冷うどん半玉 / 冷そば半玉

・温うどん1玉 / 温そば1玉

・ざるうどん1玉 / ざるそば1玉

・味噌汁

味噌汁温うどん半玉 温そば半玉

温うどん1玉

121円121円
セット価格より

（税込）

温そば1玉

121円121円
セット価格より

（税込） 121円121円
セット価格より

（税込）

ざるうどん1玉 ざるそば1玉

121円121円
セット価格より

（税込）

冷うどん半玉 冷そば半玉

60円引60円引
セット価格より

ハレの日の
特別メニュー

うどん・そば
　　   各1玉
から選べます
温 冷

うどん・そば
　　   各1玉
から選べます
温 冷

セットの
みそ汁

121円税
込
半玉うどんに
変更できます
半玉うどんに
変更できます

でで

税
込



ご馳走サラダ定食 1,300円 1,430円
エネルギー708kcal
塩分5.5g

1,450円 1,595円
エネルギー681kcal
塩分5.9g

和風御膳 桔梗
ききょ う

1,650円 1,815円
エネルギー859kcal
塩分12.1g松花堂寿司御膳

す　 し

1,650円 1,815円
エネルギー1,190kcal
塩分12.0g松花堂御膳

寿司５貫
600円 660円

エネルギー281kcal
塩分 2.8g

寿司７貫「卵焼き付」
850円 935円

エネルギー359kcal
塩分 3.4g

寿司３貫
400円 440円

エネルギー142kcal
塩分1.4g

温
泉
玉
子

炭
焼
き
チ
キ
ン

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
入
り

天ぷらお刺身定食

エネルギー636kcal　　塩分 5.2g
1,150円 1,265円

特うな重（夕なぎ） 2,250円 2,475円
エネルギー905kcal
塩分6.7g



ふじの
実名物

大満足
のボリュ

ーム

エビフライとチーズヒレ
カツの人気の組み合せ

海老とチーズヒレかつ定食 1,450円 1,595円
エネルギー868kcal
塩分 6.6g 鶏のやわらか南蛮定食 1,080円 1,188円

エネルギー919kcal
塩分 5.1g

ミックスかつ定食 1,450円 1,595円
エネルギー1,170kcal
塩分 8.1g

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

とん
かつ ご飯・漬物・味噌汁・茶碗蒸し付

ご飯・漬物・味噌汁付

ご飯・漬物・味噌汁付

ご飯・漬物・味噌汁付

メガとんかつ定食 1,450円 1,595円
エネルギー1,296kcal
塩分 10.9g

海老ロースかつ定食 1,450円 1,595円
エネルギー1.128kcal
塩分 7.6g

1,050円 1,155円
エネルギー942kcal
塩分 6.8g

とんかつ定食

1,150円 1,265円
エネルギー784kcal
塩分 6.6g

ヒレかつ定食

自慢のとんかつで
す！

海老フライ2本付

ご飯・漬物・味噌汁付

あっさり「ポン酢」
でどうぞ

ロース・ヒレ・
エビフライ

人気商品の
組み合せ

ふじの実オリジナ
ル

ご飯・漬物・味噌汁付

和風ねぎおろしかつ定食 1,250円 1,375円
エネルギー930kcal
塩分 6.9g

和風ねぎおろしヒレかつ定食 1,350円 1,485円
エネルギー772kcal
塩分 6.7g

ご飯・漬物・味噌汁付

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

と
ん
か
つ
ソ
ー
ス

お
ろ
し
ポ
ン
酢

２
種
類
の
ソ
ー
ス
で
ど
う
ぞ



エビフライ& ハンバーグ人気の組み合せ

海老フライハンバーグ定食 1,350円 1,485円
エネルギー884kcal　塩分 6.2g

ご飯・漬物・味噌汁付

キャベツ・味噌汁付

1,000円 1,100円ハンバーグカレー
エネルギー894kcal　塩分 7.3g

1,000円 1,100円カツカレー
エネルギー991kcal　塩分 7.8g

キャベツ・味噌汁付

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

人気の目玉焼きが食
欲そそる!

ご飯・漬物・味噌汁付

エッグハンバーグ定食 1,150円 1,265円
エネルギー801kcal　塩分 5.6g

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご飯・漬物・味噌汁付

あつあつ人気のハ
ンバーグ

デミグラスハンバーグ定食
エネルギー703kcal　塩分 5.4g

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

ご
飯
・
キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

1,050円 1,155円

キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由

キ
ャ
ベ
ツ

お
か
わ
り
自
由



ちく天ぶっかけ
うどん（そば） 950円 1,045円

エネルギー773kcal　塩分 4.8g

天ぷらうどん
900円 990円

エネルギー525kcal　塩分 5.4g

天ぷらそば
900円 990円

エネルギー557kcal　塩分 5.0g

相盛り（うどん・そば）
650円 715円

エネルギー311kcal
塩分 3.2g

ざるそば（うどん）
550円 605円

エネルギー326kcal
塩分 3.0g

プラスもう一品でうどん（そば）のお供に。

天ざるそば
900円 990円

エネルギー569kcal　塩分 4.0g

天ざるうどん
900円 990円

エネルギー538kcal　塩分 4.4g

121

大判きつねうどん（そば）
750円 825円

エネルギー458kcal　塩分 6.4g

う
ど
ん・そ
ば

肉うどん（そば）
800円 880円

エネルギー452kcal　塩分 5.8g

ハーフうどん
280円 308円

エネルギー166kcal　塩分 2.8g

ごはんセット
300円 330円

エネルギー286kcal　塩分 0.4g

寿司３貫
400円 440円

エネルギー142kcal　塩分 1.4g

茶碗蒸し
280円 308円

エネルギー54kcal　塩分 1.0g

ねぎとろ丼
400円 440円

エネルギー244kcal　塩分 1.6g

ヒレかつ丼
400円 440円

エネルギー305kcal　塩分 1.4g

しらす丼
400円 440円

エネルギー182kcal　塩分 0.4g

天　丼
400円 440円

エネルギー357kcal　塩分 1.2g

味噌汁
110円 121円

エネルギー33kcal　塩分 1.9g

al

釜揚げうどん 900円 990円
エネルギー522kcal　塩分 4.3g

冷

冷冷

温

冷 冷

温 温

温

温

は冷たい麺メニューです。冷 はあったかい麺メニューです。温

「うどん」「そば」は共通の釜で茹でております。



温泉玉子
炭焼きチキン
ローストビーフ
入り

シーザーサラダ
600円 660円

エネルギー369kcal
塩分 1.7g

トマトサラダ
600円 660円

エネルギー173kcal
塩分 1.2g

ご馳走サラダ
850円 935円

エネルギー426kcal
塩分 3.3g

タコ唐揚げ
500円 550円

エネルギー299kcal
塩分 1.8g

鍋焼きうどん
1,100円 1,210円

エネルギー695kcal　塩分 7.8g
1,400円 1,540円

エネルギー981kcal　塩分 8.3g

ご飯
セット

単品

味噌煮込みうどん
1,100円 1,210円

エネルギー889kcal　塩分 11.4g
1,400円 1,540円
エネルギー1,175kcal　塩分 11.8g

単品

天ぷら盛合せ
550円 605円

エネルギー247kcal
塩分 1.0g

山盛りポテト（ケチャップ付）
450円 495円

エネルギー558kca
塩分 2.5g

枝豆
300円 330円

エネルギー79kcal
塩分 0.4g

ローストビーフ
600円 660円

エネルギー96kcal
塩分 1.9g

ななななななななみみみみみんんんんんんんなななみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんななななななみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななな大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好きききき大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大好好好好ききききき大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好ききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききき

のののののののののの肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴 ッッッッッッッッッッッッッ リリリリリリリリに タタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタリリリリリリリリリにににににににににににににににににににににににににににににににににににピピピピピピピッタリリリリリリリリリののののののののののののの タ肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴 タタタタタタタタタタタタタタタタピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピ タタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ酒酒酒酒のののののののの タタタタタタタタタタタタタタタタタリリリリリリリリリリリ！酒酒酒酒酒酒酒酒酒酒ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴肴にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ
リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ！！！！！！！！！ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルールルルルルルルルルルののののビビビビビビビーーールルルルルルルルルルののののののののビビビビビビ ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルのののののののののののののののののののののののののののののののののののの

おおおおお  おおおおおおおおおおおおお供供供供供供供供供供供供供供供供供おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供供

鶏唐揚げ
650円 715円

エネルギー497kcal
塩分 2.7g

温 温

ご飯
セット


